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2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI OKULLAR ARASI
BILEK GURESI iL BIRINCILIGi MUSABAKALARI

. . MUSABAKA-
9 TEKNIK MUSABAKA
KATEGORISI DOGUM TARTININ ©  rOPLANTI MUSABAKATARIHI BAsLAMA ~ TARTIVE
TARIH TARIH — SAATI . ’ TOPLANTI
SAATI SAATI !
YERI
GENCLER A
(KIZLAR) 22'889 '22%%79' 2:9'(:05'_“’; 3235 10.30 | 26 KASIM 2025 | 11.00 | .
(Lise Kademesi) : : ILKADIM
GENCLER A OKCULUK
01.09.2007-| 27 KASIM 2025 SALONU
-(ERKEKLER) 1 2008-2009 | 09.30-10.30 10.30 27 KASIM 2025 11.00
(Lise Kademesi)

Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi’'nin “Terfiler” bashkli 15. maddesindeki hiikim geregince, 6grencinin velisinin izni ile;
® 2015 dogumlu 6grenciler, ortaokul kademesinde 6grenim gormeleri kaydiyla kiigtikler kategorisine;
e Kugukler kategorisinde yer alan 2014 dogumlu 6grenciler yildizlar kategorisine;
e Yildizlar kategorisinde yer alan 2012 dogumlu 6grenciler, lise kademesinde 6grenim gérmeleri kaydiyla gengler (B)
kategorisine terfi ettirilebilir.
o Terfiler; 1 (bir) yas ile sinirhdir.
« Terfi ettirilen 6grenci sporcular, Egitim ve Ogretim yilinda ilgili spor dalinda alt kategorideki hicbir okullar arasi yarismalara
katilamaz.

TERFILER

iRTIBAT GOREVLISINiN

ADI SOYADI TELEFONU GOREVi
EYUP SABRI YILMAZ 0505 402 84 10 BEDEN EGIiTiMi OGR. iL KOORDINATORU
NUMAN GUVELIOGLU | 0532515 96 34 BEDEN EGITiMi OGR. iL KOORDINATORU
OSMAN INCE 0543 854 54 39 BILEK GURESI iL TEMSILCISI

ACIKLAMALAR

1. | Yarismalar; Genglik ve Spor Bakanligi Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi, Spor Hizmetleri Genel Midurligince
ongorulen ve ilan edilen hikimlere, Ulusal/Uluslararasi federasyon spor dali yarisma kurallarina uygun olarak
yapilacaktir.

2. | Yarismalar; Kuglkler mahalli, Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde mahalli, Grup ve Turkiye birinciligi
yarisma asamalarinda, kiz ve erkek 6grenci sporcular arasinda sag kol ve sol kol ayri ayri olarak yapilacaktir.

3. | Katilacak okullar misabaka tarihine kadar “Spor Bilgi Sistemi Okul Sporlari Modliu” Gzerinden miracaatlarini

yapacaktir. ilgili brans ve kategoride mahalli yarismalarin yapilabilmesi i¢in en az 2 okulun basvurusu gereklidir.

4. | Okul spor faaliyetlerinde; mahalli yarismalarinda takimlarin/ 6grenci sporcularin yanlarinda bulundurulmasi zorunlu
evraklar asagidadir. Zorunlu evraklari eksik olan takim/égrenci sporcu yarismalara alinmayacaktir.

e T.C. kimlik karti/Nuifus Ciizdani

e Ogrenci Sporcu Lisansi (Spor Dalina ait)

e Esame Listesi (Tiim yarismalarda zorunludur.)

e Calistirici ve idarecilerin; Mahalli ve Tiirkiye Birinciligi yarismalarina “Spor Bilgi Sistemi” {izerinden g¢ikariimis
“Saha Giris Kart1” ile katilmalari zorunludur.

5. | Kategoriler ve sikletler;

GENGCLER (A)

Erkekler: 50-55-60-65-70-75-80- +80 KG

Kizlar :45-50-55-60-65-70- 75- +75 KG

6. | Mahalli yarismalara okullar, her siklette sag ve sol kol’da diledigi kadar 6grenci sporcu ile katilabilecektir

7. | Ogrenci sporcular, hem sag hem sol kol miisabakalarina katilabilirler.

8. | Ogrenci sporcular mahalli yarismalari neticesinde, grup yarismalarina katilmaya hak kazanmalari halinde, grup
yarismalarinda bir Ust kiloda katilabilirler.

9. | Ogrenci sporcular grup yarismalari neticesinde, Tiirkiye birinciligi yarismalarina katilmaya hak kazanmalari halinde,
Turkiye birinciligi yarismalarinda bir Gst kiloda katilabilirler.

10. | Batidn sikletlerde tolerans 2 kg’dir

11. | Yarismalarda WAF (World Armwrestling Federation - Diinya Bilek Giiresi Federasyonu) oyun kurallari gegerli
olacaktir.
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Bilek Giresi yarismalarinda Tirkiye Bilek Giresi Federasyonu’nun kilik kiyafetiyle ilgili ydnetmeligi gecerlidir.
Sporcular miisabakalara esofman alti, okul formasi (Kisa kollu tisort) ve spor ayakkabili olarak katilacaktir.
Bayanlarda isteyen tigort altina streg¢ uzun kollu kiyafet giyebilir. Bunlarin disinda her hangi bir kiyafetle katilmak
isteyen sporcular yarigmalara alinmayacaktir.

13.

ANLIK ITIRAZ: Beden Egitimi Ogretmeni veya okulun calistiricisi tarafindan yarismalar esnasinda yapilan itirazlar,
dgrenci sporcu masanin basindan ayrilmadan Hakem heyetine yapilir. Bu itiraz igin il Tertip Komitesine tutanak
karsihginda 1000,00 TL 6deme yapilir. itiraz, hakem heyeti tarafindan degerlendirilerek hemen karar verilir ve

karar taraflara ilan edilir. itirazin kabul olmasi durumunda iicret geri iade edilir, itirazin reddedilmesi durumunda

ise [l Mudirligi hesabina gelir olarak kaydedilir.

14.

Mahalli yarismalar neticesinde sag kol ve sol kolda belirlenecek kontenjanlar dogrultusunda 6grenci sporcular grup
yarismalarina gitmeye hak kazanirlar.

15.

Grup yarismalarinda sag kol ve sol kolda ayri ayri ilk iki dereceyi elde eden 6grenci sporcular Tirkiye birinciligi
yarismalarina gitmeye hak kazanirlar.

16.

itirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Yénetmeligi'nin 21 inci maddesinde belirtilen hiikiimlere gére il Tertip Komitesine
yapilir. itirazlarin degerlendirmeye alinabilmesi icin organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor il Midirligi’niin
hesabina 2000,00 TL iicret yatirilir ya da il Tertip Komitesine tutanak karsiligi elden verilir.

17

Yarismalarla ilgili Spor Dali uygulama esaslarina spor.gsb.gov.tr/okulsportal web adresinden ulasilabilir.
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